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PLÁN PRÁCE ŠKOLNÍ DRUŽINY 
 
Účinnost od 1. 9. 2017 

 

Pro školní rok 2016/2017 byl provoz školní družiny zahájen na Karla IV.. Důvodem bylo 

nové vybavení školní družiny, drobné úpravy a přemístění věcí zpět do školní družiny. 

Od října bude provoz školní družiny zpět na ulici Opavská. 

 

Úvod  

 

Plán je rozvržen do 3 ročních období: PODZIM (září, říjen, listopad) – ZIMA (prosinec, 

leden, únor) – JARO ,,LÉTO“ (březen, duben, květen, červen).         

 

 Všechny výchovné složky se budou prolínat: sociální, estetická, pohybová, výtvarná, 

pracovní, hudební, literárně-dramatická, přírodovědná, výchovná, informační. 

 

Provoz ŠD 

   

Ráno               6:15 –  8:00 hodin 

Odpoledne    11:30 – 15:45 hodin  

 

Provoz ŠD zajišťuje škola každý pracovní den kromě dnů, kdy ředitelka rozhodne provoz 

přerušit (prázdniny, ředitelské volno). 

Ve školním roce 2017 – 2018 máme přihlášeno k pravidelné docházce do ŠD 55 žáků 1. – 5. 

třídy.  

 

Rozdělení oddělení 

Přidělení oddělení : I. ODDĚLENÍ  vych. Kočanová Denisa (žáci 1.tř, 2. A ) 

                               II. ODDĚLENÍ  vych. Daňová Eva (žáci 2. B, 3.tř., 4.tř., 5.tř.,) 

 

Plán ŠD – Celodružinové akce: 

Cílem je dát příležitost každému dítěti k naplnění volného času a seberealizovat se. Struktura 

plánu není závazně stanovena, může být obohacena o další prvky podle potřeby a věku dětí. 

 

PODZIM 

 

۞  Přivítání prvňáčků (seznamovací hry), putování družinou 

۞  Slavnostní otevření nové školní družiny (říjen) 

۞  Sportovní odpoledne (závody v běhu, skoku, hodu) 

۞  Naše školní družina – Vítáme Vás (ruce přátelství) 

۞  Halloweenský karneval 

۞  Podzim – práce s přírodním materiálem, povídání o ročních obdobích, poznáváme 

přírodniny, učíme se o přírodě 

۞  Pohádka v družině (čtení pohádek, dramatická výchova, masky) 

۞  Zpíváme si – učíme se nové písničky 

۞  Námětové hry – rodina, obchod-prodavačka, pošta-pošťačka, úřednice, učitelka, 

zdravotnice, restaurace 

۞  Celoroční hra časopisu PASTELKA - ,,Bublinky“(pastelkové svátky) 

۞  Tančíme a cvičíme ve školní družině - Zumba, jóga pro děti 

۞  Třídíme odpad 
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Září, říjen, listopad 

 

Odpočinková činnost  

- volné rozhovory s dětmi na různá témata, četba čtených pohádek s podzimní tematikou, 

stolní hry, kreslení a malování, práce s dětskými časopisy a knihou, hry dle vlastního výběru. 

Rekreační činnost 

- vycházky do okolí družiny, námětové hry, závodivé a pohybové hry na zahradě, cvičení 

v tělocvičně, stolní tenis. 

Zájmová činnost 

- pracovní, estetická a výtvarná- výrobky z přírodnin, podzimní dekorace, stavění 

ze stavebnic, hrátky s papírem, kreslení a malování na téma podzim, lepení, stříhání 

- přírodovědná- při pobytu venku pozorování zvířat a odlétajících ptáků, sběr přírodnin, 

pozorování stromů, pozorování změn přírody, kdy podzim začíná, poznávání stromů dle listů, 

plodů. 

- pohybová- závodivé hry, hry s míčem, chytání, sportovní odpoledne, soutěžení skupin, 

plníme úkoly, volné hry s náčiním (švihadla, guma, létající talíř, houpačky, míče, 

prolézačky….), vycházky do přírody, překážková dráha v tělocvičně, cvičení s hudbou,  

- literárně- dramatická- dramatizace scénky, hrajeme divadlo (děti herci, maňásci, marionety, 

plyšáci), Zumba a jóga pro děti 

-hudební-hrajeme na hudební nástroje, učíme se nové písničky 

- informační- učíme se zacházet s počítačem, kopírkou, tiskárnou (vypnout, zapnout, 

malování, naučné hry…). 

Příprava na vyučování 

-domácí úkoly, hry s písmeny, sluchová analýza a syntéza slov, didaktické hry, hádanky, 

kvízy, hrajeme si s angličtinou, pracovní listy s podzimní tématikou, úklid pomůcek při 

odchodu, stolování, hygienické návyky, ukládání aktovek a věcí do aktovek. Chování dětí – 

zdravení, úcta, kamarádství, vstřícnost, počítání hrou. 

 

ZIMA 

 

۞  Hurá sníh (hry se sněhem, zimní honička) 

۞  Vánoce (zdobení stromečku, Vánoční posezení, dárky, výroba dárků, přání 

۞  Vánoční výstavka (výtvarné a pracovní činnosti) 

۞  Zimní závodění na bobech a saních 

۞  Zpíváme a učíme se koledy 

۞  Mikuláš,anděl, čert- projektové odpoledne, Tři králové, Valentýn, MDŽ, svátek Jara 

۞  Nový rok, kalendář, znamení 

۞  Odpoledne na ruby   

۞  Turnaj stolních her – kostky, domino, pexeso, karty, dáma, šachy 

۞  Příprava výstavky na Vánoční koncert 

۞  Třídíme odpad 

۞  Významné dny 

۞  Celoroční hra časopisu PASTELKA - ,,Bublinky“(pastelkové svátky) 
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Prosinec, leden, únor 

 

Odpočinková činnost 

-rozhovory s dětmi o jejich zážitcích a přáních, rozhovory o zážitcích z vánočních prázdnin, 

zimní hádanky, pořekadla, přísloví, poslech pohádek z CD přehrávače, nové pohádky na 

DVD, četba pohádek  

Rekreační činnost 

-vycházky do přírody, hry a cvičení v tělocvičně, klouzání, stavění staveb ze sněhu, bobování, 

sáňkování na zahradě ŠD, otisky do sněhu, stolní tenis. 

Zájmová činnost 

-výtvarná, pracovní- výzdoba školní družiny zimní tématikou, nástěnka na téma zima, výroba 

stromečků, malování čertů, andělů, Mikulášů, práce s papírem (hvězdy, vločky, sněhuláci…), 

výroba dárků, přání, PF pro své blízké. 

-přírodovědná- příroda v zimě (rostliny, zvířata), zdobení stromečku pro zvířátka, pozorování 

počasí (sníh, déšť, vítr). poznávání vánočních stromečků (jehličnaté stromy). 

-pohybová- vyprávění a rozhovory o zimních sportech, závody na saních, pohybové hry 

v tělocvičně 

-hudební- zpíváme  a učíme se vánoční koledy, zpěv s pohybem, utvoříme kapelu (hra na 

hudební nástroje), zpíváme koledy 

-informační- práce s internetem, vyhledávání informací 

Příprava na vyučování 

-opakování a procvičování poznatků při různých didaktických hrách, hygiena, péče o vlastní 

osobu, prevence rizikového chování (drogy, alkohol, kouření, šikana), pečlivost, výchovné 

besedy (kouzelná slovíčka), pracovní listy. Motivace k učení (kdy a jak se učit), čím si 

procvičujeme mozek. 

 

 

JARO - LÉTO 

 

۞  Velikonoce ve ŠD 

۞  Svátky jara (zvyky, obyčeje) 

۞  Masopust (malba, kresba, stříhání, lepení…) 

۞  Moje máma (dárky, kresba květin), MDŽ 

۞  Písničky jaro, léto 

۞  Kalendář vycházek 

۞  Den Země (projektové odpoledne) 

۞  Den dětí, soutěže, hledání pokladu 

۞  Kresba na chodník 

۞  Hurá prázdniny(opékání špekáčků) 

۞  Čarodějnice, 1. máj, Den otců, Den matek 

۞  Celoroční hra časopisu PASTELKA - ,,Bublinky“(pastelkové svátky) 

۞  Významné dny 

 

Březen, duben, květen, červen 

 

Odpočinková činnost 

-rozhovory vychovatelky s dětmi, hry se slovy, četba dětí (obrázkové čtení), stolní a 

společenské hry, vybarvování tematických omalovánek, vyprávíme si o jaru, létu, kam pojedu 

o prázdninách, změny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích 
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Rekreační činnost 

-vycházky do jarní přírody, hry se švihadly, opakování hudebně pohybových her, stolní tenis.  

Zájmová činnost 

-pracovní- rozhovory o práci na zahradě, pomáhání při třídění stavebnic a jejich úklidu podle 

druhu, skládanky z papíru, péče o květiny, dárek mamince, tatínkovi, obraz z odpadového 

materiálu (vršky), výroba přáníček 

-výtvarná- mláďátka, jarní stromy a keře, velikonoční omalovánky, malování na chodníku, 

malujeme netradičním materiálem  

-přírodovědná- pozorování přírody, přispívat svou prací k její ochraně, vycházka do lesa, 

parku, Den země 

-pohybová- závodivé soutěže a hry, překonávání překážkové dráhy, vybíjená, kopaná, cvičení 

s hudbou, opičí dráha v tělocvičně 

-hudební- poslech hudby (vážná, moderní), opakování písní, hudební doprovod dětí, koncert 

dětí, které navštěvují ZUŠ, koncert ZUŠ pro ŠD 

-literárně-dramatická- práce s knihou, seznámení s autorem, ilustrace pohádky, má oblíbená 

knížka, dramatizace scénky 

-informační- orientace v hrách pro rozvoj postřehu, pohotovosti, logického myšlení, slovní 

zásoby, soustředění. digitální fotoaparát 

Příprava na vyučování 

-zvládání zásad první pomoci, důležití telefonní čísla, prevence úrazu, hlavolamy, obrázkové 

čtení, doplňovačky, tajenky, motivace pro lepší učení 

 

 

 

Hlavní úkoly ve školním roce 2017 – 2018 

 

 zajistit dostatečný odpočinek a maximální pobyt dětí venku 

 zajistit dostatek pohybu 

 rozvíjet výchovu dětí ve volném čase 

 vytvářet a udržovat zdravotní a hygienické návyky, posilovat zdraví dětí 

 vést děti k samostatnosti a odpovědnosti 

 rozvíjet a zdokonalovat schopnosti dětí ve všech druzích zájmové činnosti 

 spolupracovat se školou a rodinou při výchovném působení na děti 

 úměrně zapojovat děti do veřejně prospěšné činnosti 

 vytvářet správný vztah k práci a jejím výsledkům, ke společnosti 

 povzbudit děti k učení, umět zahnat „nudu“, vztah dětí k hudbě, ke sportu 

 číst ve volném čase 

 

 

Materiální zabezpečení 

 

V rámci finančních možností dokupovat hračky pro volné chvíle, knihy, stavebnice, stolní 

hry, pomůcky pro pohyb a sportování, materiál pro pracovní a výtvarnou činnost. 

Nová podlaha na chodbě, nová šatna a sborovna vychovatelek, renovace dveří ŠD, zvelebit 

prostory ŠD, koupit novou televizi a dva počítače. 

 

 

Zpracovala: Kočanová Denisa                                                                                  18. 9. 2017 


